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" PROPOSITO MENSUAL

omentar la creatividad e imaginacion de los niiios y nifas a través del

arte como medio de expresion de sentimientos y emociones, de igual
manera, fomentar en ellos por medio del juego y experiencias

nificativas el trabajo en equipo y seguimiento de instrucciones para
que asi puedan crecer en sus vinculos afectivos y relaciones




FECHA: JUEVES 01 DE AGOSTO DEL 2024

., NIVEL: PARVULOS A

e
.

. NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: RETRATOS AMOROSOS

PROPOSITO: Experimentar de manera significativa y vivencial la lactancia
materna a través de escenarios de vinculacion afectiva

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Taller experimental

EJE: El desarrollo del lenguaje y gozo de experiencias comunicativas
auténticas.

DESARROLLO A FORTALECER: Participa en situaciones comunicativas en
las que podra expresarse de acuerdo a sus intereses y particularidades.

IS

"

En el dia de hoy los nifios y nifias seran recibidos con mufiecos de diferentes
texturas los cuales podran manipular de manera libre y asi poder generar
juegos de roles entre pares. Seguido se dirigen al bafio para el ritual de
higiene (control de esfinteres lavado de manos y cara ), para luego subir al
comedor a consumir sus onces reforzadas, al terminar nuevamente se realiza
el ritual de higiene (control de esfinteres y lavado de manos y cara) y se
regresa a los salones para dar paso a la actividad correspondiente.

Se da la bienvenida a los nifios y nifas a través de i

L
_._n-'I usen las palmas y pies, también, siguiendo las i@
V

las
profesionales.
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Luego, los nifios y nifias se ubican sentados en las colchonetas y se inicia
mostrandoles unas imagenes referentes a la lactancia (mama lactando) y a
través de un dialogo, donde las profesionales escucharan la opinion de los
nifios por medio de un conversatorio acerca de la importancia y beneficios de
la lactancia y propiciaran un espacio donde los nifios y nifias tomen algunas
imagenes y puedan interpretarlas.

Finalmente, los nifios y nifas podran tener peluches a los cuales pueden
cuidar y proteger creando y fortaleciendo lazos afectivos.

Luego se continua con el ritual del lavado de manos y se pasa al comedor
para consumir el almuerzo, cuando hayan terminado los nifios y nifias se
devuelven al salon, se realiza el ritual de higiene con el cepillado de dientes y
en el salon se procede a que los nifios y nifias que lo deseen disfruten del
ritual del suefio, luego de despertar, nuevamente se practica el ritual de
higiene y se pasa al comedor a tomar las onces para que finalmente las
profesionales alisten a los nifios y nifias para su regreso a casa, durante este
tiempo los niflos podran jugar libremente con pelotas de plastico.

RECURSOS:

* Espacio fisico

% 10 laminas y fotografias
% 24 peluches

% 20 Muriecos de texturas
* Bafle

% 15 pelotas de plastico

VALORACION

En la experiencia del dia de hoy iniciando la semana de la lactancia, pude
evidenciar que los nifios y nifas comprenden el proceso de lactancia, Felipe y
Thiago al observar las imagenes de la madre amamantando al bebé
expresaron “Bebé toma teta” con esto se identifica que ellos reconozcan
quienes toman pecho, de igual manera; Emma y Emily dicen “sale leche para
el bebé”, es decir, que también tienen claro que toman los bebés.




"% Al incluir los mufiecos sexuados en el juego de los nifios y nifias es de resaltar
que estos apuntan hacia la prevencion, la educacion de la sexualidad y el
# desarrollo de habilidades de respeto y empatia hacia los demas.

REFLEXION PEDAGOGICA

4 Como profesional la actividad me lleva a reflexionar sobre el proceso que
tienen los niflos y nifas de conexidn con su madre al ser lactados, este lazo

" dura para siempre y los nifios y nifias se sienten orgullosos de cémo han
f avanzado en el proceso de su alimentacion y esto debe ser continuamente
& reforzado en los momentos brindados en el jardin.

. FECHA: VIERNES 02 DE AGOSTO 2024

' NIVEL: PARVULOS A
.~ NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: EL PESO DEL AMOR

PROPOSITO: Promover en los nifios y nifias el consumo e importancia de la
lactancia materna

-'. DESARROLLO A FORTALECER: Explora y descubre las diferentes

* manifestaciones que le proporciona el arte
© EJE: imaginacion

P i
| ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Taller artistico
% X

b DESCRIPCION DE LA EXPERIENCIA:

_| Al llegar los nifias y las nifas ingresan al jardin junto con sus padres, donde
.~ se dirigen al salon alli lo encontraran ambientado para su disfrute con
| rompecabezas y bloques de madera con los cuales exploraran el juego con el
'|_... que mas les guste.

"; A continuacion, se lleva a los nifios al bafio, donde se realizara el control de

I esfinteres y lavado de manos y luego se pasa al comedor para que consumir

4 las onces reforzadas. Enseguida se regresa a los salones para dar paso a la
actividad correspondiente.

"_ Para nuestra experiencia central los nifios y las nifias estaran ubicados en las
' colchonetas y se les da a conocer una pesa con }_._1.1-1“ j donde
. las profesionales les indicaran la importancia de Bfi ch los

bebés
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Luego usando las mesas las profesionales ubicaran los nifios y las nifias en

ellas y se les suministrara media bola de Icopor, un pincel y plastilina café o L
negra para que ellos y ellas disefien un seno didactico, deben pintar de color

piel la bola de Icopor y con plastilina realizar y ubicar el pezdn y pegarlo en el 4
seno, para que asi, refuercen aspectos importantes acerca de la lactancia

materna.

Finalmente, cada nifio y nifa muestra trabajo a los demas compaferos y i
profesionales, y deberan simular con este la manera correcta de cdmo deben ¥
lactar a los bebés para concientizar que la leche materna es de gran
importancia para poder crecer sanos y fuertes.

Posteriormente, los nifios y nifas pasaran al bafo a realizar el ritual de
higiene, lavado de manos, cara y control de esfinter, se subira al comedor
donde los nifilos y niflas almorzaran, cuando hayan terminado bajaremos de F
nuevo al primer piso al bafio donde realizaremos el ritual de higiene, lavado de
manos cara, dientes y control de esfinteres, pasaremos al salén , el cual
estara organizado para el descanso de los nifios y las nifas, luego la -
profesional los ira despertando paulatinamente y los llevara al bafo para

realizar el ritual de higiene y subir al comedor donde tomaran las onces, luego

regresaremos al bafo podran lavar sus manos, cara y realizar control de ;
esfinteres, para luego regresar al salén donde se organizaron par el regreso a I
casa. Alli moldearan plastilina ayudando a reforzar su motricidad fina. i

RECURSOS:

% 4 Rompecabezas .
% 24 Bloques de madera

% 12 Bolas de Icopor .
% 24 Pinceles )
% 5 Barras de plastilina !

VALORACION [

En la experiencia del dia de hoy pude evidenciar que para los nifios y nifias es muy
importante conocer la conexion que hay entre la madre y el bebe cuando ella lo lacta, en
el momento de observar las pesas de los senos didacti indy se mostraron

nos dispusimos a realizar el seno didactico Mael creatividad al
Logan y Felipe
correspondia.  Nicolas y
= Sﬁuﬁdad onfianza en si

disfrutaron el armar el seno colocando el
Thiago,mostraron orgullosos sus trabajos evi
mismos.



Finalmente Ashly y Jainer, jugaron con su seno didactico, donde tomaron un muhgco
sexuado y los “amamantaron” realizandolo de la manera correcta, con esto podem3§
concluir la conciencia que tienen los nifios y nifias de la importancia de la lactanci
materna para el debido desarrollo. o

o
REFLEXION PEDAGOGICA

|
Como profesional esta actividad me hace reflexionar en la importancia que tiene la
lactancia en los nifios y nifias, al realizar el seno didactico disfrutaron el momento d_é
realizar parte por parte, cuando vieron el resultado identificaron lo que era (un seno).y
reconocieron la importancia de este, asi como comprendieron que ellos y ellas en este
momento ya no hacen parte de este proceso ya que consumen alimento sélido. Esta

."I experiencia permite a los nifios y nifias reconozcan en qué parte de su desarrollo s'ﬁ
. encuentran y
FECHA: LUNES 05 DE AGOSTO 2024 J"

NIVEL: PARVULOS A .
"+ NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Bailando con los super bebes .".
| PROPOSITO: Los nifios y las nifias reconoceran la importancia de la 4
© lactancia materna, por medio de actividades significativas. B
EJE: El desarrollo del lenguaje y gozo de experiencias comunicativas I:"
auténticas
% [ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Taller experimental '-.I
.I DESARROLLO A FORTALECER: presta atencion a las expresiones _I,."
verbales y no verbales que le generan emociones y sentimientos i
|
DESCRIPCION DE LA EXPERIENCIA: e
%
X |
1
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i
o
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1 .".
a P
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- I 1-.
; 5
us e uno se
dirigira al saléon que le corresponde donde encu do huevos =
encajables con los cuales podran observar en contrar la o —




+ A continuacién, se lleva a los nifos al bano, donde se realizara el control de
1 esfinteres y lavado de manos y luego se pasa al comedor para que consuman las %
& onces reforzadas.

Enseguida se regresa a los salones para dar paso a la actividad correspondiente.
Inicialmente, en cada salén y de esta manera dar inicio a la experiencia
: pedagogica.

La profesional en atencidon en primera infancia, invitara a los nifios y nifias a |
L realizar diferentes ejercicios de estiramientos, preparandolos para participar del
baile de los super bebes, https:/www.youtube.com/watch?v=BFhfiNBJPgo por
medio de la cual se reconocera la importancia de la lactancia materna y como
cada uno de los miembros de la familia puede apoyar a dicho proceso, llevando a
los nifios y niflas a fortalecer cada uno de las partes de su cuerpo, posteriormente,
con los niflos y nifas acerca del tema recordando la letra de la cancion,

Para finalizar pasaremos al salén de sala materna, donde se encontrara una ;
| mama, la cual le dara la oportunidad a los nifios y nifias de observar como es este
* proceso y contarle pequefios anécdotas vividos, regresamos al saldén, donde nos .
sentaremos en circulo , donde realizaremos un dialogo y cada uno podra contar
qué les llamd mas la atencion del desarrollo de la experiencia, permitiéndoles que g
se expresen de una manera libre. i

i Enseguida, se pasa al bafo para realizar el ritual de higiene donde los nifios y "
.. nifas realizaran sus necesidades fisiolégicas y lavado de manos y proceder a subir
al comedor para consumir el almuerzo, cuando hayan terminado los nifios y nifas
bajaran al primer piso y pasaran al bafio, donde realizaran sus necesidades = .
g fisiologicas lavado de dientes, manos y caras.

Posteriormente pasaran, donde encontraran el salon dispuesto con colchonetas vy
. un ambiente tranquilo y calido para tomar la siesta. !

© Las profesionales de atencion a primera infancia iran despertando a los nifos y
nifas, invitandolos a organizar el salén y pasar al bafo a realizar sus rutina de
higiene y posteriormente subir al comedor para tomar sus onces, bajaremos al
saldén donde, nos dispondremos a organizarnos para el regreso a casa. El dia de

- hoy al finalizar las actividades se le proporcionara a los nifios y nifias animales i

. didacticos generando juegos libres y sonidos onomatopéyicos.

# RECURSOS:

e apoyo tecnoldgico ( 1 bafle)
e espacio fisico
A e talento humano


https://www.youtube.com/watch?v=BFhfjNBJPgo

VALORACION

Durante el desarrollo de la experiencia, se evidencio que para los nifios y nifias el | |
poder realizar movimientos corporales, les llamé mucho la atencion, la mayoria J
seguia los movimientos ejecutados por la profesional, pero Violeta quiso tomar de
la mano a sus amigos invitandolos a bailar, buscando el contacto fisico,
experimentando diferentes sensaciones. Del mismo modo, se evidencié un buen
manejo corporal por parte de cada uno de los nifios y nifias, se invitd a que i
expresaran de una manera verbal, lo que decia la cancion, donde se observo que |
para Logan y Mattews fue facil identificar cada uno de los miembros de la familia &
que son participes activos en el proceso de la lactancia, Logan dijo “si mi abuela

me cuida y tengo dos abuelas” mostrando alegria en su rostro.

Por otro lado, al pasar al salon de los bebes y encontrar a la mama lactando a su
bebe, todos mostraron cara de emocién, pero Felipe, busco la manera de poder
acercarse cuidadosamente para poder observar mas de cerca, mostrandose muy
curioso y observador, al realizar preguntas, tales como, ¢ que observamos, que sale
de la tética de la mama, quien a tomo leche materna? Entre otras, se mostraron =
muy participativos mostrando muy buena fluidez verbal, algunos dijeron que leche,
otros sangre, pero al final todos se sintieron identificados y contaron a los demas
como fue su experiencia, por lo que se evidencio un gran vinculo afectivo con sus
madres.

REFLEXION PEDAGOGICA

La ejecucién de la experiencia, me permitié identificar que podemos utilizar
herramientas que constantemente tenemos en nuestro entorno y que las .
empleamos con fines corporales y de pronto auditivos como lo es la musica, por &
medio de las cuales podemos llevar a los nifios y nifias a fortalecer su oralidad y
llevarlos a oir y escuchar, potenciando sus pensamientos reales e imaginarios, sin
necesidad de que ellos y ellas tengan una imagen observable para poder
describirla.

FECHA: MARTES 06 DE AGOSTO DEL 2024 _'J

NIVEL: PARVULOS A L
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Diploma para mama i
PROPOSITO: Fortalecer en los nifios y las nifias su ex o jstica decorando |
un diploma para mama sensibilizandolos a la impo ..u. a.dettg materna. & 3

EJE: EL DESCUBRIMIENTO
DESARROLLO A FORTALECER: Disfruta del
representa situaciones de su cotidianidad.



mi mamita ]

Por haber cumplido con la importante
torea de lactarme ¥

01 de Agoeto de 2022

DESCRIPCION DE LA EXPERIENCIA |

Los nifios y nifias ingresaran al jardin en compafia de sus padres y/o cuidadores, Y
donde se dirigiran al saldn, la profesional de atencién a primera infancia dara la
bienvenida a los nifios y nifias por medio de un popurri de rondas infantiles donde &+
los nifios y nifias encontraran a su disposicion rompecabezas de palos de madera
con los cuales se les invita para que los exploren de acuerdo a sus intereses

mientras llegan sus comparieros. .
A continuacion, se lleva a los nifios al bafo, donde se realizara el control de %
esfinteres y lavado de manos y luego se pasa al comedor para que consuman las o
onces reforzadas. =

Enseguida, cuando los nifios y nifias ya hallan consumidos sus onces reforzadas, L
bajaremos al primer piso, donde cada uno de ellos y ellas, podran realizar su rutina .

de higiene personal, como lavado de manos y cara, al igual que realizar sus 1
necesidades fisiologicas si lo desean. J

Posteriormente, pasaremos al salén de pre jardin B, donde se iniciara
presentandoles a los nifios y niflas un video sobre el proceso de lactancia materna
de los animales a sus crias llamado Lactancia materna - UNICEF China - YouTube, e 1
imagenes de mujeres lactando sus bebés, realizando asi una charla sobre la i
importancia de la leche materna.

Después de esto regresaremos al salén, donde los nifios y nifias elaboraran con
ayuda de la profesional en atencidén en primera infancia un diploma a sus mamitas
como reconocimiento por esta tarea de lactarlos. Se dlspondran en mesas ]
materiales como cartulina con la previa imagen del di : @scarcha, alli
los nifios escogen el o los materiales de s creacion, F
desarrollando alli su creatividad, dedicacién y cog . @pPegan en la
pared del salon los diplomas para que sean @ servado por todo el grupo y
posteriormente sean entregados a las ma ) ias spondra J
mufiecos sexuados con el fin de simular jueg I.corhqictan los

bebés.



https://www.youtube.com/watch?v=eOgdyxs5P9g

+  Enseguida, se pasa al baino para realizar el ritual de higiene donde los nifios y Y .

% nifas realizaran sus necesidades fisiolégicas y lavado de manos y proceder a subir %
4 al comedor para consumir el almuerzo, cuando hayan terminado los nifios y ninas

. bajaran al primer piso y pasaran al bafo, donde realizaran sus necesidades 1

fisiologicas lavado de dientes, manos y caras. F

Posteriormente pasaran, donde encontraran el salon dispuesto con colchonetas vy
un ambiente tranquilo y calido para tomar la siesta. i

" Las profesionales de atencion a primera infancia ira despertando a los nifios y "+
nifas, invitandolos a organizar el salon y pasar al bafio a realizar su rutina de
higiene y posteriormente subir al comedor para tomar sus onces, bajaremos al
salén donde, nos dispondremos a organizarnos para el regreso a casa.

Al finalizar cada una de las experiencias y rutinas pedagogicas se ubicaran a los

' nifos y nifas en colchonetas y se entregara plastilina para que ellos y ellas

o moldeen de una manera libre, fortaleciendo su motricidad fina. p

L RECURSOS !

! 0 25 1/8 de Cartulina
0 4 cajas de colores |_
i 0 6 cajas de crayolas '
' 0 1 libra de escarcha r
0 1 frasco de Colbdn |
- 0 25 Imagenes 3
' 0 Apoyos tecnologicos 1 televisor _J.'
0 Espacio fisico

iy 0 25 Imagenes de diplomas i

' VALORACION o
o

Durante el desarrollo de la experiencia, se evide ( ninas, el '

5 X poder observar como los animales mamiferos fue. muy emotivo, !

+ Mathias dijo " jhay! el ledbn come teta", ¢
. algunos animales también se alimentan con t

& mostraron atentos a la explicacién, del mismo mo
¥ una de las imagenes proyectadas, reconociendo al

bro,..al eontarles que

10810 ;hicimos otros se
e ito de ir cada_ =




imagenes y visualizar algunas de ellos mismos fue muy emotivos expresaron,
algunos sentimientos de alegria y nostalgia como  se evidencié en el caso de
Logan, el cual argumento con tristeza " esa es mi mama y yo quiero a mi mama ",
Violeta y los demas se mostraron orgullosos de poder ensefarle a los demas
como fue su proceso se lactancia

Al pasar a decorar el diploma se mostraron mas interesados por manipular los
colores, realizando un garabateo descontrolado, al saber que esta para su mama lo
realizaron con mucha dedicacién y cuidado para no dafarlo, al pasar con la
escarcha, buscaron manipularla observando como esta se pegaba a sus manos,
sintiendo sensaciones agradable por medio de sus sentidos, de igual manera
mostraron un sentido critico ante sus creaciones como la de los demas de una
manera respetuosa.

Por otro lado, se observé que a pesar de que realizaron su creacion artistica con
agrado y entusiasmo, se les dificulto un poco el agarre de los colores
manipulandolo con toda la mano, para poder colorear.

REFLEXION PEDAGOGICA

Al ejecutar la experiencia, evidencie que el poder traer al aula objetos
representativos de sus hogares en este caso la foto, es muy gratificante para
los nifios y las nifias, creando en ellos y ellas un aprendizaje significativo, lo
cual me lleva a poder tener en cuenta este tipo de recurso para nuevas
experiencias

FECHA: JUEVES 08 AGOSTO 2024

NIVEL: PARVULOS A

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: DESFILANDO A LA LACTANCIA MATERNA
PROPOSITO: que los nifios y las nifias participen y se diviertan de un desfile
promocionando la lactancia materna fortaleciendo lazos afectivos
ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Taller

EJE: imaginacion

DESARROLLO A FORTALECER: explora y descubre las diferentes
manifestaciones que le proporciona el arte

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

En el dia de hoy los nifios y nifias seran recibidos #must._--
y/o fichas de partes del cuerpo, las cuales podfa
identificando y/o nombrando.
Seguido se dirigen al bafio para el ritual de higie#
de manos), para luego subir al comedor
terminar nuevamente se realiza el ritual de higien
de manos y cara) y se regresa a los salones

rrespongi !
- I _ N ) - _
‘ n . | | - -
= l. - | - | ] .I

e esfinteres y lavado
sliS' onces reforzadas, al
., | |

finteresiy lavado




Ya en el aula nuevamente, se dara inicio a la actividad, invitando a los nifios y a
las nifas a sentarse sobre el tapete en circulo, se les hablara sobre la
importancia de la Lactancia Materna, Se les contara acerca del lindo recorrido
que se realizara por todo el jardin, haciendo un homenaje a la LACTANCIA
MATERNA, para lo cual a cada nifio y nifia se le hara entrega de una cartelera,
fotos y objetos alusivos a la lactancia, reafirmando de esta manera el amor por la
Lactancia materna y resaltando su importancia para el consumo de los bebés y
de los animales pequefos, potenciando asi sus saberes previos. Al finalizar,
regresaremos al salon donde hablaremos acerca del tema escuchando las
opiniones de los nifios y nifas

Luego se continua con el ritual del lavado de manos y se pasa al comedor para
consumir el almuerzo, cuando hayan terminado los nifios y nifias se devuelven al
bafo, se realiza el ritual de higiene (control de esfinteres, lavado de manos, cara
y cepillado de dientes), en el salén se procede a que los nifios y nifas que lo .
deseen disfruten del ritual del suefo y los que no disfrutaran de las botellas
sensoriales, mientras escuchan musica relajante; luego de despertar,
nuevamente se practica el ritual de higiene y se pasa al comedor a tomar las =,
onces reforzadas. En el momento donde se organizan los nifios y nifias para salir

del jardin tendran la posibilidad de realizar lectura de imagenes de diferentes i
cuentos infantiles. '

RECURSOS: L
-> 25 Imagenes de partes del cuerpo
- 25 Mufiecos sexuados,
-> 3 pliegos de papel craft o periddico,
- Bafle

VALORACION PEDAGOGICA !

Durante el desarrollo de la experiencia, se evidencio que para los nifos y nifas fue muy
enriquecedor poder realizar el recorrido por cada uno de los espacios del jardin, donde
lograron observar informacion relevante a la lactancia materna y por medio de la cual
fortalecieron su oralidad y vinculos afectivos con los demas nifios, nifias y profesionales
en atencion en primera infancia, Violeta, Logan y Mathias, a medida que se iba haciendo
el recorrido iban describiendo de una manera oral lo_gue iban_gbservando, mostrando

se mostré emocionado y busco constantemente |
apoyandose en un lenguaje en un lenguaje c(
llamando la atencién. Mattews, Ashly y Sa
manipular los mufiecos sexuados, simuland

profesionales y
que le estaba
interesados ‘en

Al generar el conversatorio se mostraron muy
argumento que “los bebes que toman teta son lind

Hheﬁxpres?'!aq’:l, se logrése!l objetiv. la experi

.
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REFLEXION PEDAGOGICA

Durante el desarrollo de la experiencia, pude evidenciar como profesional en atencion e
primera infancia, que este tipo de experiencia lleva a los nifios y niflas a ser ma
observadores, lo que me lleva a poder intentar utilizar diversos escenarios que el jardin
ofrece, para la ejecucion de las actividades pedagogicas y asi generar experiencias
significativas para los nifios y las nifas

FECHA: VIERNES 09 AGOSTO
NIVEL: Parvulos A

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Superhéroes Antiabuso. |

PROPOSITO: Fortalecer en los nifios y las nifias medidas preventivas para reducir
riesgos de abuso infantil por medio de experiencias ludicas.

EJE: La convivencia.

DESARROLLO A FORTALECER: Se siente seguro en compafiia de las personas
adultas que lo rodean a las cuales les expresa sus sentimientos.

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: La literatura

jCeévitalol

& No mas
)= abuso sexual
\} ingawfil

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD '

Durante el ingreso los nifios y nifias encontraran en el espacio pedagogico una
ambientacion con mufiecos sexuados, donde podran interactuar y observar los
cuerpos de las nifas y nifos, fortaleciendo su identidad.

¥
A continuacién, se lleva a los niflos al bafio, donde se realizara el control de
esfinteres y lavado de manos y luego se pasa al suman las
onces reforzadas.

experiencias pedagogicas.



Se dara inicio a la experiencia, llevando a los nifios y nifias al nivel de Pre jardin A
donde se recibiran con canciones alusivas sobre la prevencion de abuso infantil
dando a conocer a los participantes la importancia de cuidar nuestro cuerpo.

Para nuestra actividad central se les indicara a los nifios y nifias a sentarse en
colchonetas seguidamente se realizara una obra de teatro representada por las
Auxiliares en atencion a la primera infancia que estan disfrazadas de superhéroes
hablandole a los nifios y nifias de cuales son sus partir privadas y porque otras
personas no pueden tocarlas, también ensefiando a cuidar nuestro cuerpos.

Finalizamos la actividad brindando un espacio de expresion, alli cada participante
podra contarle a la profesional en atencion a la primera infancia sobre las partes de
Su cuerpo y cuales son las partes privadas.

Posteriormente, los nifios y nifias realizan su rutina de higiene como lo es el lavado
de manos y cara asi como, las necesidades fisiologicas necesarias en cada nifio,
seguido de esto, se subira a comedor para consumir el almuerzo, cuando este
tiempo haya finalizado, cada nifio y nifia ingresa al bafo para asi realizar sus
necesidades fisioldgicas, lavado de manos, cara y dientes para proceder a tomar la
siesta en el saldn, el cual estara organizado con sus respectivas colchonetas y
contara con un ambiente adecuado para este momento.

Las profesionales de atencién a primera infancia ira despertando a los nifios y
nifas, invitandolos a organizar el saléon y pasar al bafio a realizar su rutina de
higiene y posteriormente subir al comedor para tomar sus onces, bajaremos al
salén donde, nos dispondremos a organizarnos para el regreso a casa.

El dia de hoy al finalizar las actividades se les proporcionara a los nifios y nifas
animales didacticos generando juegos libres y sonidos onomatopeéyicos.

RECURSOS:

v 15 Colchonetas

v 1 Bafle

v Munecos sexuados
v Animales didacticos

VALORACION:

Durante el desarrollo de la experiencia se evidencié_que para los nifios y nifias
poder escuchar canciones alusivas a la prevenci : les llamo
mucho la atencion e intentaron tararearlas a mgd




escuchando atentamente lo que alli estaba sucediendo, Mathias, Emma y Jainer
buscaron interactuar con nuestros personajes, Logan argumento que " la cola no

# se toca y beso en la boca no no no" apoyandose con su postura corporal y gestual,
manifestando mal genio. Se observo que se le logro El objetivo de la experiencia,
donde los nifios y nifias dia a dia han reconocido acciones de prevencion del
abuso sexual infantil y se han mostrado mas empoderados del tema, Maria
fernanda genero dialogo con sus pares recordando algunas recomendaciones
realizadas por nuestros personajes.

REFLEXION PEDAGOGICA

.."'".III Al pasar a realizar el dramatizado, los nifios y nifias lograron centrar su atencion,

Durante el desarrollo de la experiencia pude evidenciar que realizar este tipo de
actividades en los nifios y nifias, los lleva aprender a cuidar su cuerpo, de los
peligros que hay en nuestro entorno social, por lo tanto es importante continuar
implementando estrategias para seguir fortaleciendo la prevencion del abuso
sexual infantil, cabe resaltar que es mas facil transmitir mensajes a los nifos y
nifas por medio de dramatizados es significativos y facil de interpretar para ellos y
ellas.

-:']
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| FECHA: LUNES 12 AGOSTO
I_.::' NIVEL: PARVULOS A
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Decorando mi cometa
L PROPOSITO: estimular la participacion y el trabajo en equipo en los nifios y las ni
través de la elaboracién de cometas
EJE: imaginacion
_|l"
I
b
|
|
5
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DESARROLLO A FORTALECER: Disfruta y descubre la relacién con los obje ‘ra
través de los cambios y transformaciones de los mismos.
ESTRATEGIA PEDAGOGICA: taller artistico "‘.:I
Ty
|
-




DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Al ingresar al jardin los nifios y nifias encontraran en el salén en el momento del ingrese
*  pelotas de tela que lanzaran en distintas direcciones, brindando confianza y tranquilidad
durante la llegada al jardin, luego las profesionales de atencién mantendran un dialogo
con los nifios y las nifias utilizando un lenguaje claro y asertivo sobre el uso exitoso del
bafo (control de esfinter) y fomentar habitos de higiene (lavado de manos) esto antes y
después del ritual de las onces reforzadas.

. Después de esto, los nifios y nifas, repiten su rutina de higienizacion de manos, cara y

p control de esfinteres.

Con los nifios y nifias ubicados en forma circular se iniciara la experiencia escuchando

% el sonido del viento donde se realizara una pequefia charla, se les recordara algunas

caracteristicas del viento, se les comentara que hay fechas en el afio donde en esta

temporada hace mucho viento y por lo tanto se deben utilizar unas prendas de vestir
; especiales para protegernos del frio. r

. Seguido a esto se les pasara a los nifios y nifias una cobija o una tela que moveranen

distintas direcciones para experimentar el aire, que, aunque no sople el viento pueden

! moverse con el apoyo de sus extremidades.

+  Para finalizar los nifos y nifias se sentaran en el lugar que deseen y se les entregara

una hoja de papel iris con distintas formas para crear cometas y la llenen de detalles

. usando plumones, crayolas y colores y luego exhibirlas en el muro de creaciones 3
Nuevamente nos disponemos para el ritual de alimentacién (almuerzo), mediante

B canciones inventadas por las profesionales de atencion indicaremos a los nifios y nifias
la importancia de la higiene de las manos con agua y jabdn después de usar el bafo
(control de esfinter); Al regreso del comedor cada nifio de manera auténoma e individual

! hace higiene de sus dientes (cepillado), asea sus manos con agua y jabén luego de
utilizar el bafo (control de esfinter).
Para el ritual del suefio disponemos de 45 minutos a cada nifio y nifia se le brinda una
colchoneta, una cobija y una manta, se relata un cuento corto por parte de la profesienal
de atencion. Se brindara espacio para escuchar musica de relajacion, material muy Util
en momentos de transicion generando un espacio de tranquilidad.

i Pasado el lapso de los 45 minutos, los nifios y las nifias se dirigen al bano, se reallza
lavado de manos y nos desplazamos al comedor para suministrar los alimentos
correspondientes al ultimo momento de alimentacion (onces); Mientras se organiza a los
nifios y las nifias y se espera el momento de la salida, las profesionales de atencion les

% proporcionaran a los niflos y las nifias globos inflados para que jueguen segun su

. imaginacién

Y RECURSOS

e 25 pelotas de tela
% e 25 hojas iris

. e 25 plumones

e 25 colores



VALORACION

En la actividad realizada el dia de hoy pude evidenciar en el momento de dialogar sab-re
el viento que los nifios y niflas conocen sus caracteristicas y funcion, Luciana y Nicola.§
al proporcionarles la cobija para que simularan el viento disfrutaron realizarlo; al realizar
preguntas como ;qué se necesita para que una cometa vuele? Felipe y Jo'ervy
participaron activamente y en sus palabras lograron explicar cdmo el viento ayudaba a
que la cometa volara, esto da cuenta que el lenguaje y vocabulario de los nifios y ninas
se ha enriquecido a través de las diferentes experiencias y actividades desarrolladas a lo
largo de este tiempo, =
Por otra parte, cuando iniciaron a construir su cometa Mathias y Lindy se emocionaron al
saber que ibamos a manipular crayolas y lo hicieron de manera adecuada, dejando ver
que el coloreado estimula la creatividad e imaginacion en los nifios y nifias asi como
fortalece la coordinacion viso motora; Matthews y Gael se destacaron por su originalidad
y mostraron su creacion de manera orgullosa ante sus companeros, finalmente, pudliéron
jugar de manera libre con sus cometas dejando ver que “aplicaban” el viento para que
estas pudieran volar, Logan y Maria Fernanda mostraron agrado en este momento de.la
experiencia y mostraron emocion y felicidad. '_
REFLEXION PEDAGOGICA =
Al implementar esta actividad en los nifios y nifias de parvulos A como profesional fngo
el desafio de continuar brindando a los nifios y nifias espacios donde se desarrollen sus
capacidades motrices, que a la vez aumenten la confianza en si mismo y su autoestima a
través de sus creaciones y que fortalezcan su capacidad de concentracion, de igual
manera, las diferentes expresiones artisticas hacen que los nifios y nifias pugdan
explorar y conocer su entorno para asi transformarlo en la medida que se requiera.

FECHA: MARTES 13 AGOSTO i
NIVEL: PARVULOS A J
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: ME CUIDO Y ASi PREVENGO ACCIDENTES
PROPOSITO: Dar a conocer a los nifios y las nifias situaciones peligrosas y tomar
medidas preventivas para reducir riesgos de accidentes por esta causa, mediante L1
lectura de imagenes.

EJE: Convivencia

DESARROLLO A FORTALECER: Se apropiay a
de vida saludable.

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Taller de Lectura




DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

En el dia de hoy los nifios y nifias encontraran en el aula huevos encajables
con diferentes figuras y fichas de armatodo, para que interactiuen con estas en
un espacio de sana convivencia.

Se utiliza por parte de las profesionales de atencién canciones alusivas para
reforzar el uso exitoso del bafo (control de esfinter) y fomentar habitos de
higiene (lavado de manos) esto antes y después del ritual de las onces
reforzadas.

Para dar inicio a nuestra experiencia pedagogica escucharemos vy
observaremos video ludico acerca del tema abordado
https://youtu.be/WVVLo5NfJ-8?si=1f4jwO_yQi6arb9r . La actividad central
consiste en exponer ( diferentes areas del jardin) una serie de imagenes
(impresas) con las cuales jugaremos con los nifios y las nifas quienes
participaran haciendo lectura de lo que logran evidenciar en cada una de ellas,
(ninos y nifas accidentados por caida de su propia altura) se mantendra un
didlogo con la intencionalidad de invitar a que los nifios y las nifias se
expresen de manera verbal fortaleciendo esta habilidad de una forma
inherente y significativa logrando dar a entender el cuidado que debemos tener
al jugar y desplazarnos por los diferentes espacios del jardin o en nuestras
casa incluso en la calle.

Para finalizar nuestra actividad compartiremos con los nifios y las nifias un

espacio de creatividad decorando con lapices de colores o crayolas una
imagen (tamafio grande) alusiva al tema abordado.
Nuevamente nos disponemos para el ritual de alimentacion (almuerzo), Las

avado de manos);
Al regreso del comedor cada nino de ma i e ir]mvidlua!:race
L]

higiene de sus dientes (cepillado).
L]


https://youtu.be/WVVLo5NfJ-8?si=1f4jwO_yOi6arb9r

Para el ritual del suefio disponemos de 45 minutos a cada nifio y nifa se le
brinda una colchoneta, una cobija y una manta, se relata un cuento corto por
parte de la profesional de atencion. Para el participante que prefiera
permanecer despierto se brindara libros de tela con imagenes llamativas,
material muy util en momentos de transicion, generando un espacio de
tranquilidad.

Pasado el lapso de los 45 minutos, los nifios y las nifias se dirigen al bafo, se
realiza lavado de manos y nos desplazamos al comedor para suministrar los
alimentos correspondientes al ultimo momento de alimentacion (onces);
Mientras se organiza a los nifios y las nifias y se espera el momento de la
salida, las profesionales de atencién brindaran pelotas para que los nifios y las
nifias las lancen a diferentes puntos

RECURSOS:

Humano,

espacio fisico,

medios tecnoldgicos,

material impreso, material ludico
25 encajable( huevos),

25 lapices de colores

L2 2 2 2 2

VALORACION

En la experiencia del dia de hoy en el momento de realizar el recorrido para
observar las imagenes los nifios y nifias tenian gran expectativa, en Thiago y
Mathews se evidencia que han fortalecido su capacidad de leer el interpretar
imagenes, Violeta y Mathias se asombraron de ver los accidentes que se pueden
ocasionar en la las instalaciones del jardin y opinaron en sus palabras que no
habia que correr. En cuanto al video socializado Jainer y Gael estuvieron muy
atentos donde decian "no pelear, no correr" con esto se puede decir que los nifios y
nifas han fortalecido sus habilidades en pensamiento critico (acordé a su edad) y

su analisis de consecuencias.
Cuando se les proporciond la imagen para coloreg
emocionadas y esta experiencia de coloreado pej
sentimientos y emociones y las plasmaran alli;
empiezan a respetar los limites del dibujo y fi




oy

En conclusién, los nifios y nifas pudieron comprender aquellas areas del jardin
donde si no se tienen los debidos cuidados y prevenciones pueden ocasionar
accidentes, también, lograron identificar aquellas acciones para una sana
convivencia.

REFLEXION PEDAGOGICA

Como profesional, a través de esta experiencia pude percibir que es de gran
importancia que los nifios y nifias puedan descubrir y explorar aquellos espacios
donde puedan surgir accidentes en ellos, asi como, el desarrollar y fortalecer la
destreza de su pensamiento critico al analizar aquellas situaciones y/o lugares
donde deben tener mayor cuidado al desplazarse. Por otra parte, este tipo de
actividades, me reta a seguir brindando la oportunidad de fomentar la lectura e
interpretacion de imagenes en los nifios y nifas.

1
(2

FECHA: MIERCOLES 14 AGOSTO

NIVEL: PARVULOS A

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: CONOCIENDO LA CEBRA CAMILA F

de las caracteristicas de la cebra, de manera tal, que ellos puedan expresar sus f
<
()
>FI

PROPOSITO: Impulsar la curiosidad de los nifios y nifias hacia el conocimiento
emociones y sentimientos frente al tema .

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Taller Literario.
EJE: El desarrollo del lenguaje y gozo de experiencias comunicativas auténticas.
DESARROLLO A FORTALECER: Participa en situaciones comunicativas en las

podra expresarse de acuerdo a sus intereses y particularidades.

o= ] R
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En el dia de hoy los nifios y nifias seran recibide
realizardn movimientos corporales, imitara
a las indicaciones de algunas canciones.



Seguido se dirigen al bafio para el ritual de higiene (control de esfinteres y lavado
de manos), para luego subir al comedor a consumir sus onces reforzadas, al
© terminar nuevamente se realiza el ritual de higiene (control de esfinteres y lavado 1

* de manos y cara). 4
Se regresa a los salones para dar paso a la actividad correspondiente. ;
&, Inicialmente la profesional en atencion realizara el maquillaje alusivo a una cebra
"% con pintucaritas a cada nifio y nifla, permitiendo que se observen en el espejo y
se haran preguntas sencillas como ¢Qué animal es este?, ;Dd6nde vive?, ;qué 1
. come?, desarrollando la expresion verbal; seguido de esto se ubicaran en el #

rincon literario y alli la maestra empezara a narrar el cuento “La cebra Camila® =
(Marisa Nufiez y Oscar Villan), la cual se pone muy triste porque el viento se ha
llevado sus rayas y para esto el grupo ayudara a la cebra a buscar sus rayas, en
la oscuridad: la docente escondera varitas luminosas por todo el salén, se
¢ apagaran las luces y los niflos y niflas deberan buscarlas, a medida que las van
. encontrando se van colocando en la imagen de la cebra, aplaudiendo para .
motivarlos a que encuentren mas, finalmente, pintaran la cebra en una hoja
blanca con la técnica de esparcido, y le pondran las rayas con plastilina, ™
. desarrollando asi su creatividad y expresion artistica.

* Luego se continua con el ritual del lavado de manos y se pasa al comedor para
consumir el almuerzo, cuando hayan terminado los nifios y nifias se devuelven al
bafo, se realiza el ritual de higiene (control de esfinteres, lavado de manos, cara |
y cepillado de dientes), en el salon se procede a que los nifios y nifias que lo ©

i deseen disfruten del ritual del suefio y los que no lean cuentos en tela; luego de !
. despertar, nuevamente se practica el ritual de higiene y se pasa al comedor a
tomar las onces reforzadas. En el momento donde se organizan los nifios y nifias .
i para salir del jardin permaneceran escuchando de rondas infantiles y cantando
apoyados de las profesionales de atencion.

{ RECURSOS: |
& -> Bafle o
-> 4 Pintacaritas blanco y negro F
- 1 Cuento
-> 25 Imagenes impresas de cebra
- -> 4 plastilinas blancas i

| -> 4 plastilinas negra




VALORACION:

En la experiencia brindada a los nifios y nifias el dia de hoy pude observar que en
el momento de observar el cuento "la cebra Camila" Mathias y violeta estuvieron
muy atentos y participaron activamente desde sus conocimientos previos acerca
de este animal, Emma y Ashly lograron reconocer algunas caracteristicas de la
cebra evidenciando que su parte cognitiva se ha ido fortaleciendo a través del
conocimiento de su entorno, también, Maels y Maria Fernanda pudieron reconocer
los colores de la cebra acertadamente.

Al realizar las pintucaritas Lindy y Emily pudieron deducir que animal era apenas
se miraron al espejo decian "soy una cebra" y comenzaron a desplazarse y jugar
como tal, es importante resaltar, que el juego de roles nos ayuda a conocer cOmo
el nifo y la nifia perciben su mundo.

Al pasar a la actividad creativa donde debian usar la técnica de esparcido con
plastilina Thiago y Eliannys se les dificultdé un poco ya que no asimilaban como lo
debian hacer, se debe fortalecer en ellos su desarrollo y destreza manual, mientras
que Luciana y Maithe lo lograron rapidamente lo cual es resultado de que a lo
largo de su proceso han ido potenciando su creatividad y aumentando su
capacidad de concentracion.

En conclusion, se puede decir que, este tipo de vivencias son estimulantes en la
parte psicomotriz de los nifios y niflas permitiendo que controlen su cuerpo y
fuerza mediante la manipulacién de la plastilina.

REFLEXION PEDAGOGICA

Como profesional la experiencia de hoy me lleva a resignificar mi quehacer al
continuar proporcionandoles a los nifios y nifias espacios donde desarrollen y/o
fortalezcan su parte cognitiva conociendo y explorando su entorno, de igual
manera, permitiendo que al realizar lo anteriormente mencionado puedan incluir en
este, su creatividad e imaginacion mediante el juego de roles, En cuanto al
material utilizado, es importante resaltar que fue apropiado para fortalecer
aspectos como los ya mencionados los cuales contribuyen al desarrollo integral de
los nifos y nifas.

FECHA: Jueves 15 agosto
NOMBRE: Gérmenesy jabdn

EJE: Descubrimiento

PROPOSITO: Desarrollar la curiosidad de los nif

pensamiento cientifico, asi como, la capacidad de

DESARROLLO A FORTALECER: Disfrutay de
través de los cambios y transformaciones de los mis
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DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

En el dia de hoy los nifios y las nifias encontraran en el aula fichas magnéticas,
juguetes de diferentes figuras como animales, rompecabezas etc. Para que
compartan entre si, con su juguete preferido.

Las profesionales de atencion a la primera infancia refuerzan los habitos de
higiene, uso del bafio (control de esfinteres) lavado de manos antes y después de
las onces reforzadas.

Para el inicio a la actividad pedagodgica se escuchara y observara un video ludico
relacionado con el tema a tratar. hitps://www. .com/watch?v=00fJItOYIrw.
Seguido a esto se les dara unos guantes de latex con gérmenes para que ellos los
observen y los manipulen, las profesionales de atencion inician un conversatorio
sobre como en las actividades realizadas en el transcurso del dia, las manos se
contaminan de gérmenes y bacterias y que no las podemos ver, porque son
demasiado pequenas.

Seguidamente las profesionales de atencion a la primera infancia les explican que
se procedera a realizar un experimento de lavado de manos. Se les facilita un plato
de icopor hondo donde con un marcador se le dibujara las manos de los nifios y las
nifas dentro del plato Inmediatamente se la agreg@ aguas entro de la
bandeja, se les permite meter un dedo dentro ¢ i ; observen
como sale el dedo (CONTAMINADO DE GER ES -les exp como las
bacterias se pegan en las manos. Se coloca boco de fjabon en uno de sus

dedos, y las profesionales de atencién los=sguia 2 2 losJleven al plato y
puedan observar cdmo la bacteria se aleja del jab6ae Se 1és expl a importancia
de lavar las manos muchas veces al dia con sullCtefie. agua abon por_20

segundos. 4
- ; ... = e
gt



https://www.youtube.com/watch?v=OOfJItOYIrw

. Para finalizar la actividad se procedera al ritual de lavado de manos, donde las
| profesionales de atencion les mostraran como deben hacerlo de manera correcta y %
4 dar el espacio para que los niflos y las nifias lo hagan de manera correcta.

=

RECURSOS: #
™ -> 12 Fichas magnéticas
b -> 12 peluches y
r -> 12 rompecabezas i
F -> 1 par de guantes latex e '
-> 25 platos de icopor hondos F
5 - 2 marcadores L
i - Canela Y
| -> Agua
i -> Televisor ¢
¥ - Jabon " §
VALORACION g
: En la actividad ejecutada el dia de hoy se puede evidenciar la importancia que tiene par'a;
4 los nifios y las nifias conocer el debido proceso para un excelente lavado de manos Gael
i’ y Jainer estuvieron muy atentos al video donde dejaron ver su destreza de imitacion
i realizando las acciones que este orientaba sobre el lavado de manos, mientrasl__que
“ Mathews y Mathias daban su opinion diciendo en sus palabras..."hay que lavarse:las
'-.I manos para estar limpio". !
" En el momento de mostrar los guantes con las bacterias Lindy y Violeta mostraron cara
g de desagrado, esto nos da a entender que ellas reconocen el concepto de gérmenes'y lo
| asociaron con algo desagradable.

. En el espacio del experimento los nifios y nifias observan atentamente y estan a la
I expectativa de lo que se va a realizar Luciana y Ashly tuvieron un poco de temor en

; introducir el dedo en el plato con el agua y la canela pero la profesional les brindé la
7 confianza para que lo hicieran y ellas les agradé mientras que Maithe y Logan fuergl?un
poco mas arriesgados y al ver el plato con el agua y la canela y sin pensarlo introdujeron

. la mano. L

i
. Esta clase de actividades relacionadas con experimentos, desarrollan en los nifos y

nifas un sentido critico y constructivo. Donde se ( nidad de opinar,
esta mallfera,
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REFLEXION PEDAGOGICA

Como profesional y a través de este tipo de vivencias puedo percibir que para los niﬁbs

nifias es de gran importancia desarrollar la capacidad de ellos para que asi puedan lograr
descubrir el entorno que lo rodea y despertar su asombro e interés por este, de igual
manera, me siento desafiada a contribuir al desarrollo de la curiosidad por todo lo que les
resulta desconocido y la capacidad de observacion, para que asi, continuen en su

formacion y desarrollo integral, asi como en fomentar en ellos el espiritu critico y reflexivo
1

frente a las diferentes situaciones que se les pueda presentar en su contexto

FECHA: VIERNES 16 AGOSTO

JORNADA PEDAGOGICA

DA >




FECHA: MARTES 20 AGOSTO

NIVEL: PARVULOS A

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: descubre el personaje
PROPOSITO: Fortalecer en los nifios y las nifias su curiosidad, imaginacion,
coordinacion visomotora, pinza y agarre a través de la pintura
EJE: descubrimiento

DESARROLLO A FORTALECER: Goza de su curiosidad y exploracion para satisf
sus necesidades.

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: taller artistico

r

OOCOCOOODO

Los nifios y nifas ingresan al jardin junto con sus padres y cuidadores, entraran al salén
donde encontraran las imagenes de monkey dance, los cuales podran manipular de una
manera libre.

Luego, los nifios y niflas se desplazaran al bafo para el respectivo control de esfinteres,
asi como, la higiene de manos, cara vy de alli iran al comedor donde consumegﬁas
onces reforzadas. Después de esto, los nifios y nifias, repiten su rutina de higienizacion
de manos y cara, de igual manera, realizan sus necesidades fisiolégicas si asi lo des
Daremos inicio a Ia expenenma pedagogica ublcando los nifios y Ias nifas en mesas, e

escondida, seguido a esto se le pasara a cada uf
colocara dos vinilos disueltos en un poco de



pinten suavemente las hojas y asi aparezca la imagen dibujada con vela y cada uno y
una la describan a su manera, finalmente, cada nifio y nifa presentara a Sus
compafieros, compafneras y profesionales su imagen encontrada al pintar, conversando
con ellos y ellas acerca de la actividad, Desarrollando su imaginacion, curiosidad:y
motricidad fina.

Posteriormente, los nifilos y nifias realizan su rutina de higiene como lo es el lavado de
manos, asi como, las necesidades fisiolégicas necesarias en cada nifio, seguido de esto,
se subird a comedor para consumir el almuerzo, cuando este tiempo haya finalizadé,,
cada nifio y nifia ingresa al bafio para asi realizar sus necesidades fisioldgicas, lavade. de
manos, cara y dientes, para proceder a tomar la siesta en el salén, el cual estara
organizado con sus respectivas colchonetas y contara con un ambiente adecuado'para
este momento.

Luego, las profesionales en atencion en primera infancia despertaran a los nifios y nifas
de manera cdlida incentivando a cada uno a organizar el salén y asi pasar al bafio donde
se realizara la respectiva higiene de manos y cara, subiremos al comedor poder
consumir las onces, baremos al bafo para realizar el ritual de higiene personal. Durante
la organizacion para el regreso a casa, se le proporcionara a los nifios y nifias los huevos
didacticos, los cuales podran manipular libremente

RECURSOS: f
e 10 vinilos '
e 1 vaso con agua,
e 25 pinceles F

e 25 huevos didacticos

VALORACION |

Durante el desarrollo de la experiencia, se evidencio que para los nifios y las nifas, fue
un poco dificil el poder identificar la imagen realizada en la hoja con la vela, Violeta la
toco por todo lado y argumento “ no hay nada “, al pasar las temperas con los pinceles,
los nifios y las nifias se mostraron muy interesados en poder manipular cada uno de los
elementos, Logan dijo” hay aca es una flor’, mostrandosela a los demas, por lo que llevo
a los demas a intentar descubrir la imagen que alli se encontraba Mathias dijo “ profe mir'a
un corazon”, los demas, solamente pintaron de u acando combinar los
colores de las temperas manipulandolos de una '
de la pinza con el pincel, Emily dejo de lado el pi
demos, manifestando agrado por la sensacion qu




o

REFLEXION PEDAGOGICA '

Como profesional pude evidenciar que la actividad fue un poco compleja para los niﬁo.s;‘z
las nifas, ya que no se logro el objetivo de la experiencia como se tenia proyectado,

podria implementar otro tipo de estrategia que surga un efecto un poco mas visible pﬂ'ra
ellos y ellas como el esgrafiado.

FECHA: MIERCOLES 21 AGOSTO 2024 "I
NIVEL: PARVULOS A I
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: me muevo me muevo mientras mis manos van pintand'c;

PROPOSITO: fortalecer el sentido estético en los nifios y las nifias por medio de la
pintura en movimiento. .
EJE: imaginacion

DESARROLLO A FORTALECER: Disfruta y descubre la relacién con los objetos_,l

través de los cambios y transformaciones de los mismos. 4'
ESTRATEGIA PEDAGOGICA: taller artistico '
n N MOVIME ;

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD i

Se iniciara la actividad dandoles la bienvenida mediante una dinamica donde los nifios
encontraran juguetes escondidos generando confianza y autonomia durante el desarrob]l(l)

de la experiencia pedagogica.
ando a los nines y
los nifios 'y las

Dano (contFoI de
después del ritual

. r!ali‘:]ﬂrr]\iﬁos y nﬁlg__

Las profesionales de atencién dispondran de mungge
las nifias las partes del cuerpo privadas, se mani€
nifas utilizando un lenguaje claro y asertivo sg
esfinter) y fomentar habitos de higiene (lavado d€
de las onces reforzadas.

Daremos inicio a nuestra experiencia pedago
sentados en colchonetas para pasar uno a uno
ofesional olocaran ep el piso paradransportar,

ant >




Seguido a esto las profesionales colocaran 3 pliegos de cartulina en la pared del salén
. quedando a la altura de los nifios y las nifias presentandole cada uno de los vinilos y los

pinceles que se utilizaran durante la experiencia y las instrucciones acerca del juego.

Para finalizar la profesional colocara en un extremo al nifio o nifia sentado en una manta

0 una caja de cartdon grande y le proporcionara un pincel impregnando de vinilo con el

- tono que él o ella haya escogido, luego la profesional arrastrara la manta con el nifio o
. niAa de modo que durante el desplazamiento el nifio va pintando con el pincel sobre la
cartulina, luego nos sentaremos en frente de nuestra creacion e intentaremos descifrar el
» resultado de nuestra creacion. F

Enseguida, se pasa al bafio para realizar el ritual de higiene donde los nifios y ninas

% realizaran sus necesidades fisiolégicas y lavado de manos y cara, procederemos a subir
. al comedor para consumir el almuerzo, cuando hayan terminado los nifios y nifas
bajaran al primer piso y pasaran al bafno, donde realizaran control de esfinter lavado de

# dientes, manos y caras. Posteriormente pasaran al salén donde encontraran el sal_g’m

f dispuesto con colchonetas y un ambiente tranquilo y calido para tomar la siesta. i
1

i Las profesionales de atencién a primera infancia ira despertando a los nifios y nifas,
*invitandolos a organizar el saléon y pasar al bafio a realizar su rutina de higiene.y
posteriormente subir al comedor para tomar sus onces, bajaremos al salon donde, nos
dispondremos a organizarnos para el regreso a casa. El dia de hoy al finalizar las
actividades se le proporcionara a los nifios y nifias libros de tela, los cuales manipularan
libremente.

.. RECURSOS: .
i e 5 munecos sexuados,
24 libros de tela

3 pliegos de cartulina

5 vinilos de diferente color 3

2 mantas '

1 caja de cartdon grande

2 pinceles !
i VALORACION i

-
con otro tipo de
iva de cémo lo

. Para los nifios y nifas, poder realizar creacione .1-"'_."'“
elementos, les llamo mucho la atencién y se i r

i harian, Jainer se acerco expresando un lenguaje’®

g lo dejara pintar a él primero, al estar dentro . j ener el pincel en la mano

% manifestd alegria, buscando experimentar medio de su
I cuerpo poniéndose de pie y esperar ser halado ) ro manifestando ag_rvado
-'.-

i por la sensacion que esto le produce, Marian, Mari



‘ el con una Mano y con la otra
sujetandose del borde de la caja. Por otro lado, Mathias, Logan, Joervi y mattli_ews,
mostraron agilidad en el agarre del pincel manipulando lo con toda la mano realizando
trazos fuertes sobre la cartulina, se observé que los nifios y nifas disfrutaror?‘jjjl

desarrollo de la experiencia.
o
Por otro lado, la mayoria de los participantes buscaron pintar utilizando sus manos'y al

dejar de una manera libre los elementos tales como los pinceles y los vinilos se
acercaron a los espacios dispuestos de una manera libre realizaron sus creaciones
mostrandose muy expresivos. Al final al sentarnos a observar las creaciones de cada
uno, se mostraron orgullosos del resultado, al ir preguntando que era dijeron un hombr;

arafa, capitan américa las princesas una mama entre otros, dandole significado a_sus
trazos como el de los demas [
REFLEXION PEDAGOGICA =,
Al ejecutar la experiencia pude observar que las actividades artisticas son muy IIamativa'{s
para los nifios y las nifias, las cuales les permiten ser expresivos y espontaneos, es por
esta razon que podemos seguir apoyandonos en este tipo de actividades para reja‘fizar
transformacion de aprendizajes de los nifios y las nifias. Del mismo modo me senti a
gusto al poder acompafar a los nifos y nifilas en dicha actividad, observando'"-l-@s

. emociones que esto género en ellos y ellas. Y

'}

FECHA: JUEVES 22 AGOSTO 2024 I:l. I

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: TODOS EN BIENESTAR !
PROPOSITO: Dar a conocer a los nifios y las nifias situaciones de peligro
(Broncoaspiracion) y tomar medidas preventivas para reducir riesgos de accidentes por
esta causa, mediante una obra de titeres. J
EJE: Convivencia i
DESARROLLO A FORTALECER: Se apropia y adquiere progresivamente habitas de
vida saludable.

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Taller Artistico

IF.




RECURSOS:

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Durante el ingreso los nifios y nifias encontraran en el espacio pedagogico u;'a
ambientacion con titeres, invitandolos a crear sus propias historias con mucha inventiva e
ingenio.

Se utiliza por parte de las profesionales de atencién proyectan a través de medio
tecnolégico (computador o] televisor) un video
https://youtu.be/y1srkfOIWzM?si=rfOWGdJhyY3hkvH5, alusivo para reforzar el uso
exitoso del bafo (control de esfinter) y fomentar habitos de higiene (lavado de manos)
esto antes y después del ritual de las onces reforzadas. e

Para dar inicio a nuestra experiencia pedagdgica los nifios y las nifias part|C|pan de
lectura de pictogramas alusivos al tema abordado para la jornada.

Para la actividad central los nifios y las nifias participan de una obra de titeres dirigida
por las profesionales en las cuales se podra dar a conocer condiciones relacionadas con
accidentes por broncoaspiraciéon (Acostar al bebe boca arriba después de' ser
alimentado, No usar colchones anti reflujo cuando es necesario, no usar almohadasen el
momento del ritual del suefio de los nifios y las nifias).

Para finalizar nuestra actividad compartiremos con los nifios y las nifias un espacio'de
juego simbodlico donde representaremos de manera ludica acciones para evitar
accidentes con respecto al tema abordado (broncoaspiracion) r

Nuevamente nos disponemos para el ritual de alimentacion (almuerzo), con imagenes
alusivas indicaremos a los nifios y nifas la importancia de la higiene de las manos con
agua y jabon después de usar el bario (control de esfinter); Al regreso del comedor cada
nifo de manera autbnoma e individual hace higiene de sus dientes (cepillado).

Para el ritual del suefio disponemos de 45 minutos a cada nifio y nifia se le brinda una
colchoneta, una cobija y una manta, se relata un cuento corto por parte de la profesional
de atencion. Para el participante que prefiera permanecer despierto se brindara botellas
sensoriales o botellas de la calma, material muy utii en momentos de transici_én,
generando un espacio de tranquilidad. -_

Pasado el lapso de los 45 minutos, los nifios y las nifias se dirigen al bafo, se realiza
lavado de manos y nos desplazamos al comedor para suministrar los allmentos
correspondientes al ultimo momento de alimentacion (onces); Mientras se organiza a los
nifos y las nifas y se espera el momento de la salida, las profesionales de atencion
proyectan videos infantiles a través de medio audiovisual. (computador) L

-> Humano

=> espacio fisico

-> medios tecnoldgicos

=> material impreso, titeres
- 25 botellas sensoriales.



https://youtu.be/y1srkfOlWzM?si=rf9WGdJhyY3hkvH5

Durante el desarrollo de la experiencia, se evidencio que para los nifios y las nifias
fue facil el pode resaltar caracteristicas de las imagenes ya que estas eran muy | |
dicientes, por lo que se mostraron muy atentos y participativos, Mathias dijo “él se '
esta ahogando, toca que lo lleven al médico para que le coloquen una inyeccién”,

del mismo modo reconocieron algunas acciones como dormir, comer, correr y al
escuchar la explicacion dada por la profesional, se evidencio que llego el mensaje

a cada uno de los nifios y las nifias, a medida que se iba representando las '.
acciones correctas e incorrectas al dormir y consumir alimentos, donde los &
personajes principales eran ellos y ellas fue mucho mas facil que lograran
apropiarse del tema, dando esta vez su punto de vista y si esta era la manera
adecuada de dormir o si podiamos 0 no cubrir nuestra cara con cobijas colchonetas

o almohadas, Emma argumento que “ profe mi hermana si se tapa la cara y
duerme asi” acostandose en sobre la colchoneta para imitarla, por lo que Logan le -"'
dijo “no no no asi no se muere”, ya que Emma se acost6 boca abajo y tapo su cara |
totalmente con la cobija.

Por otro lado, al invitarlos a observar la funcion de titeres, se evidencio muy buena
fluidez verbal por parte del grupo en general, o que les permitié interactuar con
nuestros personajes, dandoles consejos para salvar al amigo que se encontraba en
peligro, buscando siempre el bienestar. [

REFLEXION PEDAGOGICA

r
El desarrollo de dicha actividad me lleva a una gran satisfaccién, ya que se logro el
objetivo planteado, por lo tanto es importante tocar estos temas con los nifios y nifias,
los cuales los pueden salvaguardar en algin momento de su vida, es importante
continuar realizando actividades significativas, por medio de los cuales los nifios y nlnaf
puedan identificar peligros que se pueden presentar en su entorno.

FECHAS: VIERNES 23 AGOSTO

NIVEL: PARVULOS A
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: EL SABOR DE LA LUNA i
PROPOSITO:.Estimular los sentidos de los nifios y nifia :

para que puedan asi explorar diferentes sensaciong # i

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Taller Literario.

EJE: El desarrollo del lenguaje y gozo de experie

DESARROLLO A FORTALECER: Comprende SI )

audiovisuales interiorizando escenas y pers |
—



rmanec jugand ichas epeajables.
o - I _ N ) - _
‘ n . | | f -

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

En el dia de hoy los nifos y nifias seran recibidos con libros de tela, donde
tendran la oportunidad de leer e interpretar imagenes..

Seguido se dirigen al bafo para el ritual de higiene (control de esfinteres y lavado
de manos), para luego subir al comedor a consumir sus onces reforzadas, al
terminar nuevamente se realiza el ritual de higiene (control de esfinteres y lavado
de manos y cara) y se regresa a los salones para dar paso a la actividad
correspondiente.

Inicialmente la profesional en atencion les contara a los nifios y nifias que el dia de
hoy recrearan el cuento “A qué sabe la luna” (Michael Grejniec), todos estaran
sentados en colchonetas, luego la profesional en atencion narrara el cuento de
manera ludica por primera vez, luego volvera a leer el cuento, pero esta vez seran
los nifios y nifias, quienes vayan ubicando los animales en un mural con fieltro,
identificando cada uno el animal que se va nombrando, seguido los nifios y nifias
con las huellas de sus manos, plasmaran a cada uno de los animales en otro
mural, potenciando de esta manera la expresion artistica. Finalmente, la maestra
habra traido unas lunas de casa (hielo en bombas con saborizante), estas se
ubicaron en mesas, sobre platos y cada nifio y nifia empezara a descubrir el sabor
de la luna, por medio de sus sentidos, contando al resto del grupo, para ellos a
qué sabe la luna, cada luna traera como sorpresa un mini juguete dentro de ésta,
el cual solo podran descubrir hasta final.

Luego se continua con el ritual del lavado de ma
consumir el almuerzo, cuando hayan terminado
bafo, se realiza el ritual de higiene (control de & 6 0s, cara

deseen disfruten del ritual del suefo y los..que aran d% las botellas
jarTe; despertar, nu amente
ip ces rzadas

sallr del_j

se practica el ritual de higiene y se pasa al comedo
En el momento donde se organizan los nifos

- n n » » o L]



RECURSOS
=> 25 Libros de tela

10 imagenes de animales mencionados en el cuento

9

-> Cuento infantil,

-> 25 Hielos

- Papel craft o periodico
-> Luna didactica

-> Juguetes pequerios

VALORACION

Durante el desarrollo de la experiencia, se evidencié que para los nifios y nifas
participar de la lectura de cuentos de una manera creativa, les llamo mucho la
atencion, principalmente al quedar en la oscuridad, logrando identificar cada uno
de los animales y a medida que se iba contando eran ellos y ellas los que iban
cambiando el sabor de la luna, nombrando algunas frutos como mora, mando y
naranja , del mismo modo, se evidencio se les facilito identificar algunos sonidos
onomatopeyicos, Logan por su parte tuvo un pensamiento un poco menos
fantasioso, diciéndoles a los demas que" la luna estaba lejos y no se podia probar"
Cuando la profesional pregunto que si seria que la luna tenia algun sabor Joervi
dijo " si es muy rica, la luna es de queso", al pasar a dibujar se evidencié que la
mayoria de los participantes anticiparon lo que querian plasmar, definiendo cada
trazo realizado, lo que permitio identificar que los animales que mas les llamo la
atencion y que quisieron representar fueron, el gallo, el cerdo, el perro y el gato,
donde se mostraron muy emocionados y realizaban algunos sonidos y
movimientos de estos.

Al final para descubrir el sabor de la luna, se mostraron a la expectativa,
estimulando de esta manera el sentido del gusto, manifestando alegria por la
sensacion que esto les produce y al ver que este sabor les habia dejado su lengua
de color se observaban uno al otro.

REFLEXION PEDAGOGICA

Al ejecutar la experiencia, como profesional en atencién a primera infancia me
llevo a disfrutar al ver la conexion que logre con los nifios y las nifias, logrando
captar su atencion por periodos un poco mas prolongados deI mimo modo me
lleva a seguir planteando actividades con intensione or medio de
las cuales se fortalezca la fluidez verbal en ellos v ¢




FECHA: LUNES 26 AGOSTO {

PROPOSITO: Aprender a trabajar en equipo y fortalecer la resolucién de conflictos

en los nifos y nifas Ir"‘r
EJE: MOVIMIENTO MEDIO DE INTERACCION Y JUEGO L
DESARROLLO A FORTALECER: Descubre nuevas posibilidades corporales al !
llenar, vaciar, amontonar y tumbar los objetos que estan a su alrededor.

NIVEL: PARVULOS A
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: El paracaidas
ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Taller de juego _j

\
(AN 5“-,

N 7 .III. y
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DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD "

Al ingresar al jardin el nifio y la nifia encontraran en el salon las fichas del memory _-I".
de animales, donde podran observarlas y poder compartir con sus compafneros I'
caracteristicas y sonidos relacionados con estos animales.

Luego, los nifios y nifias se desplazaran al bafio para el respectivo control de
esfinteres, e higiene de manos y de alli iran al comedor donde consumen las onces #
reforzadas. Después de esto, los nifios y nifas, repiten su rutina de higienizacion _J'"
de manos, cara y control de esfinteres. |
Posteriormente, pasamos al salon de prejardin B donde observaremos el siguiente "

video https://www.youtube.com/watch?v=IITC-vipvyQ para luego realizar preguntas

sencillas de comprension de este. Enseguida, realizatemos equipas. de 4-5 nifos

encima una o 2 pelotas, el objetivo es que lo
trabajo en equipo levanten la manta/cobija y mu€
podemos adicionar que se desplacen por


https://www.youtube.com/watch?v=llTC-vipvyQ

Finalmente, pasaremos al bafio, donde los nifios y nifas realizan su rutina de
higiene como lo es el lavado de manos, asi como, las necesidades fisioldgicas
necesarias en cada nifio, seguido de esto, se subira a comedor para consumir el
almuerzo, cuando este tiempo haya finalizado, cada nifio y nifia ingresa al bafo
para asi realizar sus necesidades fisioldgicas, lavado de manos, cara y cepillado de
dientes para proceder a tomar la siesta en el saldn, el cual estara organizado con
sus respectivas colchonetas y contara con un ambiente adecuado para este
momento.

Luego, las profesionales en atencion en primera infancia despertaran a los nifos y
nifas de manera calida incentivando a cada uno a organizar el salon y asi pasar al
bafio donde se realizara la respectiva higiene de manos y cara . para subir al
comedor y poder consumir las onces, cuando ellos y ellas ya hayan consumido sus
onces bajaremos al primer piso al bafio para hacer el ritual de higiene y control de
esfinteres, regresamos al salén donde sentaremos a los nifios y las nifias en
colchoneta para organizarnos para el regreso casa y se ira entregando la maleta
de cada uno invitandolos a que cada uno trate de colocarse su chaqueta
fortaleciendo de esta manera su autonomia

RECURSOS
-> 25 Fichas memory de animales
-> 5 Mantas y/o cobijas
-> 25 Pelotas

VALORACION

En la experiencia del dia de hoy la cual fue bastante enriquecedora se pudo
evidenciar que fortalecer en los nifios y nifias el concepto de trabajo en equipo es
muy importante ya que refuerza los vinculos sociales y mejora sus habilidades
para relacionarse con los demas, aumentando la empatia y la solidaridad. Ademas,
ayuda a desarrollar su inteligencia emocional y a forjar una autoestima sana,
Violeta y Felipe participaron con mucha alegria, entendieron la finalidad de la
dinamica y querian repetir el ejercicio, Emma y Maria Fernanda se les dificulto un
poco el cooperar para trasladar la cobija con ) bargo, sus

Esta clase de actividades también nos ayuda a @G&8 los nifios y ninas la

SXpresar sus puntos de
vista y a escuchar a los demas, asi com [ e asertivamente




primer momento ellas no sabian qué hacer, luego, la profesional, le indica que
deben recogerlas y continuar el camino; vuelve y se presenta el mismo
inconveniente donde Jainer y Eliannys levantan las pelotas y las vuelven a colocar ,.-"'r
sobre la manta. Con esto podemos decir que Finalmente, en el ejercicio de
seguimiento de instrucciones se destacan Maithe y Gael quienes en algun ."u
momento tomaron el liderazgo y proponian nuevas cosas dentro la ronda realizada

trayecto de movilizar la manta con las pelotas se les cayeron varias veces, en un -_lj

REFLEXION PEDAGOGICA 4
Como profesional me reto a incluir de manera mas constante experiencias y‘-.
espacios que generen en los nifilos y nifias competencias sociales y emocionales i
para que ellos puedan asi abordar cualquier situaciéon presentada desde el
contexto donde se desenvuelven. También, dentro de mi quehacer es importante
desarrollar y fortalecer en los nifios y nifias la confianza en si mismos y fomentar la
empatia y la comprension a sus pares y asi generar ambientes de paz y sana

_I-"-...
e
convivencia. _;I
FECHA: MARTES 27 AGOSTO )
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Gallinita ciega E:-

PROPOSITO: Reforzar la parte sensorial de los nifios y nifias resaltando el sentido ".,
del tacto J

EJE: MOVIMIENTO MEDIO DE INTERACCION Y JUEGO o
DESARROLLO A FORTALECER: Disfruta al realizar movimientos de acuerdo con |I
sus destrezas corporales siguiendo el ritmo de la musica. -

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Taller de juego Y




DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Los nifios y nifas ingresan al jardin junto con sus padres y cuidadores, entraran al
salon donde encontraran fichas legos donde podran manipularlos de manera libre
fortaleciendo su imaginacién y creaticidad.

Luego, los nifios y nifias se desplazaran al bafio para el respectivo control de
esfinteres, asi como, la higiene de manos, cara y de alli iran al comedor donde
consumen las onces reforzadas. Después de esto, los nifios y nifias, repiten su
rutina de higienizacion de manos y cara, de igual manera, realizan sus necesidades
fisiologicas si asi lo desean.

Enseguida los nifios y nifias regresan al salon correspondiente donde se llevara a
cabo la experiencia pedagdgica donde uno de los nifios tiene que vendarse los ojos
con un pafiuelo o bufanda, una vez no pueda ver, tiene que girar sobre si mismo
(preferiblemente con la ayuda de la profesional en atencion) para que le cueste
mas orientarse después. El panuelo no se lo puede quitar.Cuando ya ha parado de
dar vueltas, tiene que ir a buscar a sus companeros mientras estos se encuentran
desperdigados a su alrededor. Los demas nifios pueden tocarle y llamarle, pero
siempre deben evitar que no les atrape.Si el nifio con el panuelo atrapa a un
companero, debe identificarlo con su sentido del tacto. Si lo consigue, se cambian
los roles. Para cerrar la actividad cada nifio y nifia se le brindara la imagen de una
gallina la cual podran pintar libremente con crayolas

Posteriormente, los nifios y nifias realizan su rutina de higiene como lo es el lavado
de manos, asi como, las necesidades fisiolégicas necesarias en cada nino, seguido
de esto, se subira a comedor para consumir el almuerzo, cuando este tiempo haya
finalizado, cada nifio y nifia ingresa al bafo para asi realizar sus necesidades
fisiologicas, lavado de manos, cara y dientes, para proceder a tomar la siesta en el
salon, el cual estara organizado con sus respectivas colchonetas y contara con un
ambiente adecuado para este momento.

Luego, las profesionales en atencién en primera infancia despertaran a los nifios
nifias de manera célida incentivando a cada uno a organizar el salén y asi pasar al
bafio donde se realizara la respectiva higiene de manos y cara, subiremos al
comedor poder consumir las onces, baremos al bafo para realizar el ritual de
higiene personal.

Durante la organizacion para el regreso a casa, los nifios y nifas escucharan
rondas infantiles donde podran jugar libremente.

RECURSOS

-> 25 Fichas Lego

- 1 Pafuelo o bufanda
-> Imagenes de gallina
- Crayolas

- Bafle




' VALORACION

El dia de hoy en la actividad realizada se puede evidenciar que la estimulacion %
4 sensorial en los nifios y nifias es muy importante ya que ayuda a fortalecer la
capacidad exploratoria, el movimiento, la coordinacién y la interaccion con su
entorno y pares. Ashly y Lindy expresaron felicidad y emocion al saber que ibamos
b a jugar a "la gallina ciega", ya que a través del juego afianzan los lazos de amistad
",y afectivos entre sus compareros, a Violeta y Nicolas cuando les correspondi6
representar la "gallina" lo hicieron de manera correcta, entendiendo la dinamica;
" potenciando asi su desarrollo fisico, cognitivo y afectivo. Dentro del juego se logra r
observar que Maels y Thiago muestran mas seguridad en sus movimientos
corporales, ya que al correr lo hacen con mas precision y coordinacion.
Cuando pasamos al momento de coloreado Maria Fernanda y Eliannys
demuestran que sus capacidades motrices han avanzado, sostienen las crayolas
de manera correcta y acordé a su edad, ademas, que a través de este se estimula
la creatividad e imaginacion de los nifios y nifas. &
Con esta actividad podemos concluir que las experiencias vinculadas al arte y a la i
parte sensorial enriquecen en los nifios y nifias su conocimiento del mundo que los
rodea, aumenta su curiosidad, estimula y fortalece la creatividad y su capacidad de
concentracion

REFLEXION PEDAGOGICA

Como profesional siento que debo continuar creando estrategias que brinden alos "
"L nifos y nifas la posibilidad de fortalecer su autoestima y confianza en si mismos, 1
| ya que estas son herramientas que les ayudaran a desenvolverse en su i
cotidianidad. De igual manera, me lleva a planificar actividades que promuevanen _«
los nifios y nifas la curiosidad, atencion, concentracion y el deseo por el =
aprendizaje.

FECHA: MIERCOLES 28 AGOSTO i
. NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Simon dice... ]

PROPOSITO: Fortalecer la atencién de los nifios y nifias asi como el seguimiento i

de instrucciones a través de diferentes indicaciones y orientaciones
EJE: MOVIMIENTO MEDIO DE INTERACCION Y JUEGO 3
i . DESARROLLO A FORTALECER: Explora espacios que le permiten descubrir sus
' posibilidades motoras y relacionarse con el mundo
ESTRATEGIA PEDAGOGICA: El juego




| DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Al llegar los nifios y nifias al jardin acompafados de sus padres encontraran en su
# salon mufiecos de diferentes texturas los cuales podran manipular creando desde
su imaginacioén juegos de roles.
E A continuacion, se lleva a los ninos al bano, donde se realizara el control de
*, esfinteres y lavado de manos y cara, seguido de esto, se pasa al comedor para
. que consumir las onces reforzadas. Luego, bajaremos al primer piso, donde
pasaremos al bafo a realizar lavado de manos , cara y control de esfinteres.
Enseguida se regresa a los salones para dar paso a la actividad correspondiente e
iniciar la experiencia pedagodgica. Para iniciar, se realizara una actividad de
. seguimiento de instrucciones el cual consiste en imitacion de movimientos, primero,
. caminar alrededor del salén, segundo, caminar en puntas, tercero, galopar y por
ultimo, brincar. Después, la profesional en atencién explicara a los nifios y nifias
que deben seguir cuidadosamente las indicaciones, si la profesional da una
indicacion sin decir la muletilla y alguien la realiza pierde. A continuacién, se
. comienza diciendo “Simo6n dice”y se van dando instrucciones como: tocarse la
nariz, dar una patada al aire, etc.

% terminado los nifios y nifas bajaran al primer paSaran alqbaﬁo, donde

| realizaran control de esfinter lavado de dientes, a T | ‘;
| mrl dispuesto con
-.I

f colchonetas_y un ambiente tranquilo y calido para
A . .M

] - n n » » o L]



Finalmente, las profesionales de atencion a primera infancia iran despertando a los
nifos y nifias, invitandolos a organizar el salon y pasar al bafio a realizar su rutina
de higiene y posteriormente subir al comedor para tomar sus onces, bajaremos al
saléon donde, nos dispondremos a organizarnos para el regreso a casa. Se le
proporciona a los nifios y nifias juguetes que podran manipular de manera libre.

RECURSOS

= 25 Munecos de texturas
- 25 Juguetes

VALORACION

La experiencia llevada a cabo el dia de hoy se pudo evidenciar que es de gran
importancia estimular y reforzar la atencién en los nifios y nifias en los diferentes
espacios en el que se desenvuelve llevandolos asi a tener autonomia y a
desarrollar habilidades cognitivas, Lindy y Luciana estuvieron muy atentas a las
indicaciones de lo que iba solicitando la profesional, mientras que Zoliannys y Emily
se les dificulté un poco recibir las orientaciones ya que se dispersaron al recibir la
siguiente instruccion.

Es de gran relevancia también,para los nifios y nifias fortalecer el seguimiento de
instrucciones ya que esto previene los malos comportamientos, ademas, es una
habilidad basica para la vida que los ayuda a desarrollar y reforzar la destreza de la
escucha, asi como, también activa los diferentes tipos de memoria (largo, mediano
y corto tiempo; Maithe y Saray se destacaron por el correcto seguimiento de
indicaciones, su atencion y concentracidn han mejorado y dentro de la dinamica de
“Simon dice...” Violeta y Mathias se caracterizaron por tomar en un momento el
liderazgo e iniciaron dando también las ordenes; en este espacio también se pudo
observar que Eliannys y Ashly han mejorado en cuanto al reconocimiento de su
esquema corporal ya que lograron identificar y sefalar las partes de su cuerpo que
se le indicaban.

enriquecer su lenguaje.
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REFLEXION PEDAGOGICA

Para mi como profesional en atencion en primera infancia esta actividad me lleva a
proponer espacios y estrategias que permitan a los nifios y nifias, los cuales en
estos tiempos estan bombardeados de informacion digital, a enfocar su atenciéon y
concentracion. También, hace que dentro de mi quehacer proponga experiencias I'-I_
que de forma ludica estimulen sus ritmos de aprendizaje y su comunicacion verbal,
gestual y corporal. _j

FECHA: JUEVES 29 AGOSTO 3

NIVEL: PARVULOS A

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: PREVINIENDO UNA ASFIXIA B
PROPOSITO: Dar a conocer a los nifios y las nifias situaciones de peligro
(ASFIXIA) y tomar medidas preventivas para reducir riesgos de accidentes por

esta causa, mediante una dramatizacion.
ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Taller Artistico

—

EJE: Convivencia
DESARROLLO A FORTALECER: Se apropia y adquiere progresivamente
habitos de vida saludable..

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

En el dia de hoy los nifios y nifias seran recibidos con diferentes cuentos infantiles,
ademas de crayolas y hojas en blanco en las que puedan plasmar libremente sus
emociones.

Se utiliza por parte de las profesionales de atencio i £
para reforzar el uso exitoso del bafo (control dgr
higiene (Iavado de manos) esto antes y después

la actividad
, nivel de
Pre jardin B en donde podran observar una df por las o
profeS|onaIes de atencion en la cual se evide ici |



https://youtu.be/1Ufd0C9p-sE?si=uXr5yDRHajTgoQ5f

v Permitir que las nifas y nifios jueguen con bolsas plasticas

v Permitir que las nifas y nifios se lleven a la boca objetos que puedan
ser ingeridos

v/ No ensefiar a las nifias y niios a masticar bien los alimentos

v Permitir a las nifias y nifios jugar o correr mientras estan comiendo o
bebiendo

v Permitir a las nifias y nifos menores de tres afios comer alimentos de
diametro pequeino, como, mani, habas, nueces o frutas con pepa

v Permitir a las nifas y nifios usar juguetes con pilas o que puedan
desarmarse en piezas pequefias

v Obligar a comer a las nifias y niflos cuando estan llorando Usar chupos

o teteros, en vez de suministrar la leche materna con cucharita

Para finalizar jugaremos a la “LLEVA DE INCIDENTES” en donde las
profesionales han ubicado diferentes imagenes en el espacio pedagdgico, cada
imagen representa una situacion que podria producir un accidente por asfixia,
luego las profesionales nombraran cualquiera de estas imagenes para que uno
a una los participantes ubiquen con su mirada y se desplacen hacia esta,
repitiendo varias veces dicha accion; estimulando su atencién, concentracion y
esquema corporal.

Nuevamente nos disponemos para el ritual de alimentacion (almuerzo), a
través de la cancién “la popo y la chichi se hacen en el bafio y no en el
pantalon indicaremos a los niflos y nifias la importancia de ir al bafo para
hacer nuestras necesidades y a su vez la higiene de las manos con agua y
jabdén después de usar el bafio (control de esfinter); Al regreso del comedor
cada nifio de manera autébnoma e individual hace higiene de sus dientes
(cepillado)

Para el ritual del suefio disponemos de 45 minutos a cada nifio y nifa se le

Pasado el lapso de los 45 minutos, los nifios dirige"ﬁ aT bafio, se
realiza lavado de manos y nos desplazamos al co ar. uminis__ los
alimentos correspondientes al ultimo momento de a .




Mientras se organiza a los nifios y las nifias y se espera el momento de la
salida, las profesionales de atencion invitan a los participantes a llevar a cabo
el juego de "Simon dice" Ejemplo: las profesionales indican, "Simén dice., que
caminemos en circulos, Siméon dice que nos sentemos, Simén dice que
gateen...” etc.

RECURSOS:
=> Humano,

=> espacio fisico
=> medios tecnoldgicos,
=> material impreso

VALORACION

En la actividad del dia de hoy se evidencié que algunos nifios y nifias tenian
conocimientos previos acerca del tema tratado como es la asfixia, Lindy y
Maria Fernanda estuvieron muy atentas a la explicacion y participaron
activamente contestando las preguntas realizadas, por su parte Emma y Logan
manifestaron algunas preguntas que surgieron a partir del didlogo entablado
por la profesional. Estas experiencias relacionadas con habitos de vida
saludable permite que los nifios y nifas conozcan practicas de bienestar para
su desarrollo integral-

Por otra parte se pudo observar que la lectura e interpretacion de imagenes en
los nifios y niflas se ha ido fortaleciendo,en esto se destacan Mathias y Thiago
lo pudieron realizar de manera correcta diciendo en sus palabras lo que veian
en las imagenes presentadas,

En el momento de ejecutar y jugar a “La lleva de incidentes” se puede
evidenciar que al correr los nifos y niflas demuestran sus avances en cuanto a
la motricidad gruesa y el desarrollo de ciertas capacidades como la orientacion,
lateralidad, equilibrio y coordinacién, donde resaltaron Emma Sofia y Gael
quienes en este momento presentan mayor seguridad en sus movimientos,
tambien, Mariana y Vloleta al finalizar la actividad expresaron verbal y
corporalmente lo aprendido




REFLEXION PEDAGOGICA

LY |
|

.Ill Como profesional esta clase de actividades sobre la prevenir situaciones de riesgo

#  me llevan a plantear la importancia de que los nifios y nifilas conozcan e

i identifiquen circunstancias donde deben actuar con rapidez y reconozcan las
acciones para remediarlas si se llegasen a presentar. De igual manera, es
l"-|. importante propiciar espacios que fortalezcan su parte psicomotoras donde se .
".I evidencien algunas interacciones cognitivas, emocionales y psicosociales. !
N
W FECHA: VIERNES 30 AGOSTO _:»l
i #
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Construyendo el cuerpo humano 1..
l"'--. PROPOSITO: Familiarizar a los nifios y nifias con las partes del cuerpo &
s ]

EJE: MOVIMIENTO MEDIO DE INTERACCION Y JUEGO
i DESARROLLO A FORTALECER: Imita movimientos locomotores a través de
! juegos dirigidos ]
». ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Taller de juego

.__.I reconociendo su funcién
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"-,L DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD II-I
] i
..|I-..I Los nifios y nifias ingresan al jardin juntos con sus padres y/o acudientes y en el
I salén encontraran una piscina de pelotas donde podran jugar libremente con sus |
! companeros. Luego, los nifos y nifas se desplazaran al bafio para el respectivo -
"l. control de esfinteres, asi como, la higiene de manos y cara de alli iran al comedor
; donde consumen las onces reforzadas. Después de gsiomlgs nifig pinas, repiten
___l su rutina de higienizacion de manos y cara, g€ alizan sus
F necesidades fisiologicas si asi lo desean. '|I_
L Regresaremos al saléon donde a continuacion
desarrollar donde primeramente ividad fisica }
https://www.youtube.com/watch?v=RGP_Qdyuv uali en un

rencia de la


https://www.youtube.com/watch?v=RGP_Qdyuvnk

profesional), luego, en la pared estara pegado en papel craft y sobre este el dibujo
de un esquema corporal, después cada nifio tomara una parte del cuerpo y la
pegara en el lugar correspondiente y se le realizara preguntas como el nombre de
esa parte y su funcion; asi hasta completar todo el cuerpo humano.

Posteriormente, los nifios y nifias realizan su rutina de higiene como lo es el lavado
de manos, y cara asi como, las necesidades fisiologicas necesarias en cada nifo,
seguido de esto, se subira a comedor para consumir el almuerzo, cuando este
tiempo haya finalizado, cada nifio y nifia ingresa al bafo para asi realizar sus
necesidades fisiolégicas, lavado de manos y cara para proceder a tomar la siesta
en el saldén, el cual estara organizado con sus respectivas colchonetas y contara
con un ambiente adecuado para este momento.

Luego, las profesionales en atencion en primera infancia despertaran a los nifos y
nifas de manera calida incentivando a cada uno a organizar el salon y asi pasar al
bafio donde se realizara la respectiva higiene de manos y cara. Nos
desplazaremos al salon para poder consumir las onces, finalizado este tiempo, los
nifos y nifas se preparan para el regreso a sus hogares y escucharan musica
infantil.

RECURSOS
-> 25 Pelotas plasticas
- Papel craft
-> Partes del cuerpo impresas
- Bafle

VALORACION

En la experiencia llevada a cabo el dia de hoy se puede observar que los nifios y
las nifias al observar el video y ejecutar las acciones que indicaban (manos arriba,
aplaudir, saltar, bailar, etc) dejandonos ver que el esquema corporal de ellos esta
plenamente desarrollado, en este momento se destacan Gael y Zoliannys quienes
presentaron seguridad en cada uno de sus movimientos; Emma y Violeta estaban
emocionadas Yy felices con la dinamica y la realizaron también de manera correcta,
pudiendo evidenciar que al reconocer su cuerp presar sus
emociones, sentimientos y necesidades.

Al pasar al siguiente momento, al armar el cuerp
los nifios y nifas de puede reconocer que Nicolas
correctamente las partes del cuerpo qu dio, 'I:Joé_rvy y Maria
Fernanda participaron activamente y al hacerlo mrender-!ile es de
gran importancia que los nifios y nifias conozcan su e._e_s_to les

00 -0 -0 v,
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desarrollar y fortalecer sus habilidades motoras, sus relaciones de socializacion y
su confianza en si mismo

Con esta actividad podemos concluir que se debe continuar fortaleciendo los
conceptos basicos del esquema corporal para que asi los nifios y nifias desarrollen
su autoimagen de manera positiva y real, aceptando las diferencias con los otros.

REFLEXION PEDAGOGICA

Como profesional en atencion en primera infancia esta experiencia me lleva a
replantear las estrategias para desarrollar y fortalecer el esquema corporal de los
nifos y nifas, teniendo en cuenta que este es el medio por el que se construye la
relacion entre el mundo y el individuo, asi como, la personalidad, tambien, me lleva
a propiciar situaciones que faciliten a los nifios y nifias el conocimiento de su
cuerpo y sus posibilidades y limitaciones dentro del espacio donde se desenvuelve
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